
Informationen zum Schnupperkurs – Angebot 
 

 
 
Liebe Sportfreunde, liebe Eltern, 
 
Sie haben sich oder Ihr Kind für den Schnupperkurs angemeldet. Hier finden Sie 
noch einmal die wichtigsten Informationen zusammengefasst: 
 

Ziel des Schnupperkurses ist es, Kinder und Jugendliche für den Rudersport 
zu begeistern und spielerisch Motorik, Koordination und Kondition zu schulen. 

Wir formen im Schnupperkurs keine Profis. 
Der Spaß am Rudern und an der Bewegung im allgemeinen steht im Vorder-

grund. Vielleicht entpuppt sich im Schnupperkurs ein verstecktes Talent zum 
Leistungssport Rudern. 

 
Teilnahme: 
 

• Am Schnupperkurs dürfen alle Interessierten ab 10 Jahren teilnehmen; 

• Die Gruppenstärke kann variieren zwischen Einzel- und Gruppentraining; 

• Der Kurs besteht nicht ausnahmslos aus Rudern auf dem Wasser. Geschult 
werden u.a. auch Sicherheitsaspekte, Trainingsabläufe und Vereinsgrundre-
geln; 

• Der Schnupperkurs bezieht sich nur auf die Rudersaison; 

• Bootsmaterial, Umkleide- und Sanitärmöglichkeiten werden gestellt; 

• Nur Sportkleidung wird benötigt; 

• Nicht-Schwimmer können leider nicht teilnehmen; 
 
Anmeldung: 
 

• Nach Einreichung des Antrages zum Schnupperkurs erfolgt kurzfristig die 
Kontaktaufnahme durch den entsprechenden Trainer mit Absprache der Ter-
mine. Der Kurs umfasst 8 Unterrichtseinheiten à 120 Minuten. Für nicht ange-
tretene Unterrichtsstunden kann keine Rückvergütung vorgenommen werden. 
Bitte haben Sie dafür Verständnis. 

 
Kosten: 
 

• Beim Schnupperkurs handelt es sich um einen Spartarif bevorzugt für unseren 
Nachwuchs; 

• Die Gesamtkosten betragen 80,00 EURO; 

• Schnupperkursbescheinigung zum Kursabschluss; 
 
 
Für Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gern zur Verfügung. Bitte nutzen Sie dazu 
auch unser Internetportal unter www.spreeruderclub.de. 


